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Abstract
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Está claro que el amor se ha ido adaptando a cada cambio que 
hemos ido recorriendo a lo largo de los años, y no siempre ha 
sido de la misma manera,se trata de  un concepto que varía 
dependiendo de la cultura, que incorpora anotaciones cada vez 
más definidas  hasta llegar a la actualidad.
La situación económica, política y social en la que te encuentres 
define mejor cada punto de la evolución en cuanto al amor se 
refiere (en cuanto a conocimiento).
Con los años hemos ido puliendo esos matices para afinar el 
éxito en la convivencia y las relaciones humanas. 

Las ciencias sociales y la Psicología Social, ha comenzado des-
de hace unas décadas a liberarse de los problemas y los rece-
los de estudiar el constructo del amor, comenzando a investigar 
con cierto rigor científico fenómenos como la atracción interper-
sonal y el amor romántico 
(Yela, 1998).

Este proyecto se trata de crear un teaser, como introducción a 
una minisérie en la que se habla de una distopía a partir de una 
sociedad líquida.

It is clear that love has been adapting to every change we have 
gone through over the years, and it has not always been in the 
same way, it is a concept that varies depending on the culture, 
which incorporates more and more defined annotations until rea-
ching the present day.
The economic, political and social situation in which you find 
yourself better defines each point of evolution as far as love is 
concerned (in terms of knowledge).
Over the years we have been polishing those nuances to refine 
the success in coexistence and human relationships. 

The social sciences and social psychology have begun, in recent 
decades, to free themselves from the problems and misgivings 
of studying the construct of love, beginning to investigate with a 
certain scientific rigor phenomena such as interpersonal attraction 
and romantic love (Yela, 1998). 
(Yela, 1998).

This project is about creating a teaser, as an introduction to a 
miniseries in which we talk about a dystopia based on a liquid 
society.

s clar que l’amor s’ha anat adaptant a cada canvi que hem anat 
recorrent al llarg dels anys, i no sempre ha estat de la mateixa 
manera,es tracta d’un concepte que varia depenent de la cultu-
ra, que incorpora anotacions cada vegada més definides fins a 
arribar a l’actualitat.
La situació econòmica, política i social en la qual et trobis de-
fineix millor cada punt de l’evolució quant a l’amor es refereix 
(quant a coneixement).
Amb els anys hem anat polint aquests matisos per a afinar l’èxit 
en la convivència i les relacions humanes.

Les ciències socials i la Psicologia Social, ha començat des de 
fa unes dècades a alliberar-se dels problemes i els recels d’es-
tudiar el constructe de l’amor, començant a investigar amb un 
cert rigor científic fenòmens com l’atracció interpersonal i l’amor 
romàntic
(Yela, 1998).

Aquest projecte es tracta de crear un teaser, com a introducció 
a una minisérie en la qual es parla d’una distopia a partir d’una 
societat líquida..
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Introduccion

Hablar de amor es una cien-
cia, parece que nadie la cono-
ce del todo y existen algunos 
que dicen saber mucho del 
tema. 

Hemos conocido el amor de 
muchas maneras diferentes a 
lo largo de los años, desde 
el principio hasta la actuali-
dad. Y es algo que siempre 
parece que va estar ahí, pero 
¿Cuál es la manera correcta 
de amar? 
No significa que la prime-
ra vez que intentes formar un 
vínculo con alguien te vayas 
a plantear las mismas cosas, 
pero en realidad no podemos 
deshacernos de esas ideas 
predefinidas y nos limitamos 
a descartar fácilmente si esa 
persona “no da la talla”, y yo 
me pregunto ¿A donde llegará 
todo esto? 

Parece que la palabra amor es 
un término universal que todo 
el mundo conoce y que ha de 
ser reconocido al menos una 
vez en la vida, una condición 
impuesta como una emoción 

necesaria que ha ido variando 
progresivamente.

Hace tan solo algunos años 
los matrimonios eran por 
conveniencia y no existía lugar 
para el amor en ellos, aunque 
no podemos generalizar.
Podemos leer en varias obras 
literarias diferentes historias de 
amor sobre reyes y princesas 
y de cómo conocían el amor.  
 
No solo existe un tipo de 
amor, dentro de la idea de 
parentesco  en relación con el 
amor, Bauman dice que nece-
sitamos ese éxito por consue-
lo espiritual que proporciona: 
resucita nuestra fé en la regu-
laridad del mundo y la previsi-
bilidad de los acontecimientos 
que resultan indispensables 
para nuestra salud y cordura.

A través de una investigación 
sobre la evolución de las rela-
ciones afectivas y hacia dónde 
se dirigen. 
Podemos ver muchas ma-
neras de crear una distopía, 
en el cine podemos ver di-
ferentes ejemplos en los que 

predominan el avance en las 
tecnologías o el desastre y el 
devastado mundo habitado por 
zombies. también hemos visto 
hablar del tiempo en muchas 
películas y series.

La cuestión es, que para crear 
una distopía, basándome en la 
investigación de los diferentes 
conceptos desarrollados du-
rante el proyecto, logre esta-
blecer una visión que tenga 
en cuenta todos los puntos o 
tipos de situaciones que se 
presentan a partir de el 2020 
hasta el 2055 y crear un con-
texto a partir de todas ellas.

La finalidad del proyecto es 
transmitir todos estos concep-
tos a través del diseño audio-
visual.
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Motivación personal

La motivación personal que 
me ha llevado dirigirme en 
este sentido ha hablar sobre 
las relaciones afectivas es la 
propia vivencia de cómo han 
cambiado las cosas hasta 
ahora. Hablamos de evolu-
ción, de progreso, de todos 
los cambios que nos han ido 
involucrando hacia un nuevo 
mundo con en el que po-
demos estar conforme o no, 
o de qué manera nos acaba 
influyendo y cual es el papel 
que decidimos adoptar ante 
ello.

Al principio de este proce-
so he empezado a investigar 
sobre la ansiedad y la de-
presión, y cómo este tipo de 
circunstancias se establecen 
también en nuestra sociedad. 
Un estado de ánimo genérico 
y de conformismo en muchas 
situaciones de lucha y super-
vivencia.

Desde este punto es inevitable 
mirar hacia el futuro y preocu-
parnos por aquellas cosas que 
podrían irse al garete en un 
santiamén, tal y como se han 

ido muchas otras cosas, y so-
bre todo cuál sería la respues-
ta y el posible punto de vista 
de cada persona involucrada 
en esta cadena de sucesos. 

La cuestión no es más que 
una vista a largo plazo de 
hasta qué punto podríamos 
llegar. Por ese motivo, me 
gustaría analizar y reflexionar 
sobre algunas de las situacio-
nes que estamos viviendo y en 
qué momento podría desatarse 
el caos. 

1.
Objetivos

Con este proyecto mi inten-
ción es desarrollar un contexto 
distópico, que tenga sentido, 
y que pudiese darse a raíz de 
las circunstancias actuales bajo 
una mala superación de los 
hechos y en que podría deri-
var. 

Analizar toda la investigación 
realizada y desarrollarla para la 
creación de una narrativa que 
tenga en cuenta cada punto 
y aspecto del contexto que 
quiero crear.

A partir de aquí sacaré unas 
conclusiones que me ayuden 
a desarrollar un proyecto au-
diovisual en forma de “teaser”  
en el que pueda representar 
los conceptos estudiados a 
partir de un guión, unos per-
sonajes, una producción y 
dirección  de una serie de  
secuencias que representan 
ese concepto de distopía que 
he creado.

Buscar una dirección de arte 
que tenga sentido, a partir del 
uso de el atrezzo, iluminación  
y la interpretación de las imá-

genes a partir de un guión y 
una narrativa previa. 

Elaborar una dirección en la 
que conducir el proyecto en 
formato serie,  la cual partirá 
de el teaser.

Hacer toda la producción y 
dirección del proyecto y crear 
una intención de empatía por 
parte del espectador intentan-
do concienciar sobre el uso y 
el abuso de las tecnologías,el 
consumo y la importancia del 
tiempo que invertimos.
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El amor en el 
contexto actual:
“Amor líquido” 

Hay un artículo de 2019 lla-
mado “el amor sigue siendo 
una construcción social” de 
la doctora en psicología Tania 
Rocha de la facultad de psi-
cología de la UNAM (La Uni-
versidad Nacional Autónoma 
de México es una universidad 
pública mexicana. 
Destaca como una de las me-
jores universidades de América 
Latina y de las más activas en 
materia artística, tecnológica 
y de investigación), en el que 
habla sobre los aspectos que 
caracterizan el amor en la ac-
tualidad y de su construcción 
social. 

En el artículo habla sobre la 
sensación de libertad que pro-
duce, particularmente el amor 
cuando no pensamos en que 
todo aquello que lo involucra 
en distintos niveles está regu-
lado por valores y normas que 
nos dicta los parámetros en 
los que podemos movernos. 
Se refiere a la forma de amar 

como modelos de segregación 
basandose en el sexo, género, 
edad, color de piel, creencias 
religiosas, etc. A pesar de que 
el amor sea un sentimiento 
que nos puede llenar de vita-
lidad y energía, compartir con 
otras personas... 
Todo esto es susceptible al 
contexto social y cultural. Y 
todo lo que se dá para ampliar 
la información por todos estos 
contextos, por ejemplo, con las 
redes sociales.

 “Llama la atención que se 
establecen criterios específicos, 
que rayan en la segregación, 
el clasismo, el sexismo y el 
racismo, por ejemplo, criterios 
como color de piel, grado de 
estudios, tipo de profesión, 
e incluso en las apps para 
chicos gays, están aspectos 
como la longitud del pene, o 
si son afeminados o pasivos. 
No debemos olvidar que el 
amor, este tipo de amor ro-
mántico que se disfraza de 

2.
muchas caras, está directa-
mente vinculado al poder y 
control” 

Declaró sobre las apps para 
ligar la doctora Rocha Sánchez 
en su artículo.

A partir de este punto divide 
el “amor como negocio” y 
el “amor como un juego de 
poder”.

En estos campos encontramos 
el capitalismo y el tema neoli-
beral al cual se refiere Zigmun 
Bauman(*), analizando el amor 
como un fenómeno líquido, 
respecto al pensamiento de la 
gente, “desechable”. 

También el doctor Rogelio 
Díaz Guerrero(*) hablaba so-
bre la relación del amor con el 
poder, que factores intervienen 
cómo el género, las creencias,  
procesos ideológicos y otros 
discursos.

La realidad es que se siguen 
creando discursos e ideas 
del amor romántico tipo “me 
quiere porque…” de justifica-

ción que camuflan las ideas 
de mayor libertad,pero se está 
creando una suerte de cultura 
del amor que no dice mucho 
de un escenario perfecto para 
el ejercicio de la violencia, el 
control, la posesión y el des-
encuentro. 

Si hablamos de redes sociales 
y amor, tenemos que nom-
brar a Paola Bonavitta en su 
artículo “Amar en tiempos de 
tinder”,en el que nos da su 
perspectiva sobre el uso de 
las tecnologías para relacio-
narnos y en cómo entramos 
en un mundo líquido de amor 
efímero
Bonavitta, Paola. (2015). El 
amor en los tiempos de Tin-
der.

(*)Rogelio Díaz Guerrero; nació en Guadalajara,
Jalisco el 3 de agosto de 1918. Aunque llega
originalmente a la Ciudad de México a estudiar 
la carrera de médico cirujano, título que ob-
tiene en la Universidad Nacional Autónoma de 
México el 4 de agosto de 1943, se despierta 
en él la inquietud e interés por la ciencia psi-
cológica, lo que lo lleva a cursar simultánea-
mente esta disciplina en la Facultad de Filosofía 
y Letras de la misma Universidad. Continúa 
sus estudios en la Universidad Estatal de Iowa, 
Estados Unidos, donde obtiene los grados de 
Maestro en Psicología y Doctor en Neurofisio-
logía y Psicología. 

(*)Zigmun Bauman. ver 2.1.

(*)Paola Bonavitta, ver 2.2.
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Amor en la sociedad 
líquida.

Zigmunt Bauman 

Zygmunt Bauman (Poznan, 
1925 – Leeds, 2017)1 2  fue un 
eminente sociólogo, filósofo y 
ensayista polaco-británico de 
origen judío. 

Su obra se ha ocupado de 
cuestiones como las clases 
sociales, el socialismo, el Ho-
locausto, la hermenéutica, la 
modernidad y la posmoderni-
dad, el consumismo, la glo-

balización y la nueva pobreza. 
Desarrolló el concepto de la 
“modernidad líquida” y recibió 
el Premio Príncipe de Asturias 
de Comunicación y Humani-
dades 2010 junto al sociólogo 
Alain Tourain.

Acuñó el término de moder-
nidad líquida a los tiempos 
actuales, basándose en los 
conceptos de fluidez, cambio, 
flexibilidad, adaptación, entre 
otros. 

Para Bauman lo “líquido” es 
una metáfora regente de la 
época moderna, ya que esta 
sufre continuos e irrecupe-
rables cambios. Asimismo, el 
líquido no se fija en el espacio 
ni se ata al tiempo, se despla-
za con facilidad, no es posible 
detenerlo fácilmente;  y esto 
son las características funda-
mentales de las actuales ruti-
nas diarias. 

2.1.

Zigmunt Bauman fotografiado por Bartlomiej 
Kudowicz / Forum

En el pasado nos encontrábamos en una situación predecible y 
controlable, sólida. Poco a poco se fue “derritiendo” de manera 
que convertimos una sociedad estancada en algo más maleable. 

Bauman, expone 5 ítems en los que desarrolla el concepto de 
modernidad líquida: emancipación, individualidad, espacio-tiem-
po, trabajo y comunidad.

En 2005, Bauman escribió su libro “Amor líquido” en el cual nos 
habla sobre el amor en sociedad, bajo su criterio como sociólo-
go y el concepto de “modernidad líquida”.



16 17

Tenemos una idea preconcebida y explicada por otros que nos 
condiciona e idealiza el amor basándonos en experiencias ajenas. 
En realidad no tenemos ninguna certeza de que sea como lo ex-
plican los demás, simplemente por el mero hecho de que no todo 
el mundo siente de la misma manera  (pueden haber experiencias 
diferentes). 

Bauman en su libro Amor líquido, nos hace referencia al consumo y 
lo equipara con el amor como si se tratara de cualquier mercancía, 
y hace referencia a la cultura del consumo rápido, de soluciones 
inmediatas, resultados sin esfuerzos prolongados a la hora de lograr 
“la experiencia del amor”.
Es decir, cuando teníamos la idea de que el amor es un esfuerzo 
constante  de construcción cargado de fases que no tienen porque 
ser de carácter positivo pero con la “promesa” de obtener expe-
riencias y nuevos aprendizajes que nos acercaran al ideal de rela-
ción, pero al igual que el consumo, las personas necesitamos las 
cosas de manera rápida y sin esfuerzos, por lo tanto vemos como 
poco a poco nos deshacemos de esa idea del amor romántico, ya 
que no podemos obtenerlo de manera rápida y efectiva.
 
Es posible que busques en una relación como paliar la inseguridad 
de la soledad pero puede producir un efecto inverso si la inse-
guridad proviene de otro lugar.  Apostamos por una relación que 
mitigue una necesidad que puede no ser “saciada” y actuamos a la 
espera de no haber colmado nuestras necesidades (una mala inver-
sión). Mientras sigamos esperando de las relaciones esa seguridad 
estaremos sometiéndose al azar de la misma manera. Puedes sentir 

Amor líquido

la misma inseguridad en una relación o en soledad, tan solo cambiamos 
el nombre que nos produce esa ansiedad.

Existen muchos tipos de amor, según Bauman, la idea del amor ro-
mántico está pasado de moda, ha ido evolucionando con el tiempo y 
adaptándose a una sociedad líquida que se desarraiga del concepto de 
relación, tal y como se ha conocido siempre, y se va desestructurando 
de tal manera que el significado del término amor se extiende enorme-
mente y se adapta a unos estándares más bajos.
La naturaleza del amor implica —tal como lo observó Lucano dos mile-
nios atrás y lo repitió Francis Bacon muchos siglos más tarde— ser un 
rehén del destino. (Bauman, 2006, pág 15)

El cambio de sistema para crear relaciones afectivas a partir de la exis-
tencia de internet permite a los jóvenes crear vínculos sin la necesidad 
de comprometerse y poder eliminarlos con un click.  Tenemos dos 
factores importantes en este caso: el primero es que los jóvenes que 
han nacido en esta época de tecnologías e inmersión del mundo online 
no tiene la costumbre de frecuentar espacios para conocer a gente tal y 
como lo hacían  nuestros padres y nuestros abuelos. 
Por otro lado, resulta mucho más fácil despegarse de una relación 
comprometida, o simplemente el hecho de crearla si quiera, sin ese 
compromiso al que repudiamos por diferentes miedos o conjeturas 
que se han ido representando con el paso de los años, a partir de un 
mismo modelo de relación sin esa seguridad de “acierto” a la hora de 
escoger a nuestra pareja.      

Hablando de una sociedad líquida de consumo constante en el que los 
intereses políticos se basan en “gastar más dinero” sin importar ni lo 
más mínimo a donde vaya a parar ese dinero. Podemos deducir que 
este tipo de interés se basa en las carencias que la población demanda, 
o en esa necesidad de gastar para nuestra propia felicidad, sin tener en 
cuenta que el remedio puede ser peor que la enfermedad. 
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El deseo

Quería hacer un especial re-
conocimiento a cómo interpre-
ta la idea de deseo Zigmunt 
Bauman en el primer capítulo 
de su libro.

Nos habla del deseo como un 
impulso de destrucción y tam-
bién de autodestrucción. Para 
hablar del amor tenemos que 
entender esta idea de deseo, 
que supone un pilar importante 
en el discurso sobre el con-
sumo.

“Si el deseo ansia consumir, 
el amor ansía poseer. El amor 
crece con sus adquisiciones 
y se satisface con su durabili-
dad. Si el deseo es autodes-
tructivo, el amor se autoperpe-
túa”(pag 17).

Una de las mayores diferen-
cias entre el amor y el deseo 
son los diferentes propósitos 
de cada uno. El amor en rela-
ción con la eternidad y deseo 
evitando el trabajo que conlle-
va.

El amor se trabaja con el tiem-
po, se siembra, se cultiva y se 
alimenta de ese deseo. Y ese 
tiene que ser largo para re-
coger el “beneficio del amor”. 
Bauman habla sobre los cen-
tros comerciales y sobre el 
deseo que nace y muere rápi-
do, todo reducido al tiempo en 
el que estás comprando y la 
sensación de dejarse llevar por 
la idea ganas de comprar.

Y con las ganas saciadas y 
los poderes del mercado de 
consumo, seguir el deseo nos 
conduce  de manera incómo-
da, lenta y perturbadora, hacia 
el compromiso amoroso.

Cuando la relación se ve 
inspirada por las ganas segui-
mos la pauta del consumo y 
solo requiere la destreza de un 
consumidor promedio, mode-
radamente experimentado. 
Relación para consumo inme-
diato para su uso único y sin 
prejuicios.



20 21

Amor en tiempos de 
Tinder

Paola Bonavitta 

Bonavitta, Doctora en Estudios 
Sociales en América Latina,  
especialidad en estudios de 
género, pobreza e inclusión.

-PRODUCCION CIENTÍFICO 
TECNOLÓGICA.

Ha publicado varios artículos 
sobre roles de género, ciber-

feminismo, violencia en internet  
e igualdad entre otros. 

Investigadora Asistente de CO-
NICET en el Centro de Inves-
tigaciones de la Facultad de 
Filosofía y Humanidades de la 
UNC. 
Directora de El Telar. 
Comunidad Feminista de 
Pensamiento Latinoamericano. 
Docente de la Universidad de 
la Provincia de Córdoba, Ar-
gentina

Paola es una socióloga e in-
vestigadora experta con infini-
dad de artículos y libros que 
hablan sobre el estudio con-
temporaneo de varios temas 
sociales. En este caso, en su 
artículo “Amor en tiempos de 
tinder”del 2015, nos habla de 
como establecer vínculos a 
través de una pantalla.

2.2.

Paola Bonavitta en twiter @paobonavitta

 Lejos de buscar el amor en nuestro entorno, bares, discotecas 
o tomando un café en el bar del centro, empezamos a entender 
el amor de una manera distinta, adaptada al mundo líquido en el 
que nos encontramos. Si ha cambiado nuestra manera de vivir 
en tantos aspectos de la vida cotidiana ¿ por que no lo iba a 
hacer en el amor?
Cuando hablamos de una sociedad líquida nos referimos a este 
modus operandi en el que nos hemos acostumbrado a adqui-
rir aquello que deseamos de manera fácil, rápida y sin esfuer-
zo, donde ya no caben las emociones  y no podía ser de otra 
manera dentro de las relaciones afectivas.
Disponemos de un arsenal de aplicaciones y redes sociales que 
nos permiten hacer realidad ese deseo inmediato de obtener lo 
que queremos cuando queremos, y nosotros mismos somos el 
producto.  Según Paola Bonavitta en su libro El amor en tiempos 
de Tinder (2015) :      
(pag 198) Los ritmos de la globalización y el capitalismo presio-
nan y estas opciones “a la carta” permiten adaptarnos a nuevos 
vínculos que satisfacen la idea de amor actual. Esto conlleva 
también otras consecuencias como el incremento de la descon-
fianza en las parejas ya consolidadas, las violencias que acarrean 
la celotipia y el descreimiento en tradiciones ancestrales como el 
matrimonio.
Cada vez más estas aplicaciones y la tecnología se convierten 
en una alternativa social, en la que podemos conocer a gente 
virtualmente y sustituir los encuentros personales. 

El amor en tiempos de 
tinder
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Paola habla en su artículo so-
bre a partir de cuándo o qué 
surgieron estos “encuentros 
virtuales” y cómo a partir de 
una pantalla se podía formar 
un vínculo con otras personas 
del mundo.

Empezamos a hablar de chats 
en la segunda década del 
siglo XX. Luego fue Facbook, 
permitiendo a los demás ver tu 
perfil y a su vez poder cono-
cer a gente de la misma ma-
nera. 
Después de eso salió Tinder, 
Kickoff y Brenda aplicacio-
nes que pueden consultarse 
a través del móvil en las que 
se usa y abusa de del amor 
líquido e inmediato. En este 
punto es cuando las emocio-
nes empiezan a pasar a un 
segundo plano.

Empezamos a ver el tiempo 
como “un artículo de valor”, y 
todo lo que habíamos utilizado 
anteriormente, los poemas, las 
cartas, el amor romántico en sí 
nos demanda un tiempo que 
ya no estamos dispuestos a 
invertir. Todo es por el ritmo 
de globalización y la presión 

que hace el capitalismo que 
nos hace adaptarnos a nuevos 
vínculos que puedan satisfacer 
esta idea de “amor actual”.

¿ De qué manera vemos el 
amor ahora, después de todo 
esto? 
Se empiezan a plantear cues-
tiones que redireccionan la 
manera de amar actualmente. 

El amor se convierte en un 
negocio para los que crean 
estas aplicaciones, que al final, 
están convirtiendo el tiempo 
en algo maleable y nos dan 
la oportunidad de hacerlo a 
través de un producto, que 
realmente somos nosotros 
mismos.

Me parece una cita muy inte-
resante, ya que el hecho de 
eliminar los encuentros físicos 
parece algo muy poco probable, 
pero también en esta misma cita 
hablamos de tecnología como 
medio para esos encuentros. 
De hecho muchas empresas 
empezaron a crear aplicaciones 
con dispositivos que permitan 
al usuario tener la sensación de 
realidad y de estar presente en 
ella.

LovePalz y Frebble son aplicacio-
nes que empezaron a desarrollar 
esta tecnología. Al principio era 
una manera para llevar el amor a 
distancia a algo más presencial. 
Esta es una tecnología pensa-

“En este contexto capitalista, globalizado y postmoderno, se hace 
necesario reflexionar sobre el paso a una nueva forma de amor 
típica de la modernidad reflexiva: cada vez más mediada tecnológi-
camente, complementada y, en algunos casos, sustituyendo poco a 
poco el encuentro cara a cara. 
Estas mediaciones tecnológicas en las relaciones afectivas están 
constituidas por dispositivos que van desde el artefacto que permite 
a una pareja continuar su interacción sin importar espacio o tiem-
po, hasta las aplicaciones que le facilitan a sus usuarios identificar 
personas en su entorno con quienes podrían entablar una rela-
ción.”
Bonavitta, Paola. El amor en tiempos de tinder (2015)

da mercado técnicamente para 
ambos sexos. Para el hombre 
toma el nombre de Zeus y para 
la mujer, Hera.

Ambos están diseñados de 
acuerdo con la fisiología de cada 
sexo, vale decir, al modo de un 
vibrador con forma fálica […] y 
con la forma de un masturba-
dor —imitando la cavidad vaginal 
(Espinoza Rojas: 2015).

La segunda de estas tecnologías 
(Frebble) es un aparato que se 
ajusta a la mano; al presionarlo 
la persona que sostiene el otro, 
esté donde esté, siente el apretón 
(Framebits, 2014).
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La desvinculación del amor 
romántico permitió, un grado 
de liberación de la sexualidad. 
Y consiguió que internet fue-
se un espacio para ser quien 
tú quisieras y no hacer lo que 
harías en cualquier situación 
física/presencial.

Todos estos cambios en la 
sociedad occidental actual, nos 
han permitido pasar por una 
serie de transformaciones que 
alcanza muchos hábitos de los 
cuales internet no podía ale-
jarse.

Para acabar, Paola Bonavitta 
hace una reflexión:
Estamos pasando de un régi-
men de poder propio de una 
sociedad capitalista, a otro 
proyecto político, sociocultural 
y económico. Una transición 
de un mundo hacia otro: de 

aquella formación histórica an-
clada en el capitalismo indus-
trial, que rigió desde fines del 
siglo XVIII hasta mediados del 
XX —y que fue analizada por 
Michel Foucault (1975) bajo 
el rótulo de “sociedad disci-
plinaria”—, hacia otro tipo de 
organización social que empe-
zó a delinearse en las últimas 
décadas. 

A lo que Focault se refiere, 
volvemos a una situación en 
la que estamos controlados 
como si de una prisión se 
tratara, en la que no sabemos 
como es el guardia pero él 
nos controla y si sabe como 
somos nosotros, “la visibili-
dad es una trampa” (Foucault: 
1975),- advierte,- todo está 
centrado en una generación 
“normalizada”.

Por otro lado tal como señala Espinoza Rojas (2015)

... el caso de Tinder y otras aplicaciones o plataformas parecidas, 
buscan llenar el vacío que produce la soledad de una sociedad 
conectada en redes digitales, pero no en redes humanas, en una 
sociedad que ha desgastado la colectividad y sobrepone la indi-
vidualidad y alejamiento de las y los otros. Toda esta sustitución 
a partir de la mediación tecnológica busca además la descom-
plejización de las relaciones sociales. Si la tecnología permitió 
hacer fácil el trabajo, entonces por qué no hacer fácil también 
toda dinámica social.
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Conclusiones

Después de la lectura de diferentes referentes, que hablan del 
amor como concepto inicial, he ido viendo todos los puntos en 
común, en el caso de Paola Bonavitta, cita muy frecuentemente 
a Bauman para hablar de la idea de “modernidad líquida”.  y 
para hacer referencia a las tecnologías. 
El consumo es la palabra principal que lo relaciona todo. Ha-
blamos de tiempo, de tecnologías y el uso que le damos y de 
cómo expresamos los deseos según la calidad del tiempo inver-
tidos en hacerlos crecer. 

Cuando Bauman habla de deseos y de amor, me recuerda al 
esfuerzo y la constancia, como un sueño infantil, como un regalo 
que esperabas desde hace mucho tiempo. 
Me llama especialmente la atención convertir el deseo en algo 
que sea “express”, es decir, que le quitemos todo el esfuerzo 
para que sea mucho más sencillo consumirlo. 

Entonces, parece que la intención es ir involucrando pequeñas 
soluciones a nuestros problemas diarios con las “ganas express” 
que te duran poco pero te quitan ese mono por el cual depen-
des. 
Lo podemos ver todos los días en cualquier momento, el avan-
ce y la tecnología avanzan de la mano para sopesar todos esos 
problemas.

Actualmente la situación económica en la que vivimos desde 
hace años no es muy favorable. Con el COVID y las restriccio-
nes, le hemos dado un peso extra a las tecnologías para comu-

2.3.

nicarnos, trabajar, relacionarnos 
y conocer gente nueva... 
Ha sido la opción a recurrir 
desde años atrás a partir de la 
segunda década del siglo XXI la 
tecnología no deja de avanzar, 
lógicamente, por lo que se va 
adaptando a nuestras vidas de 
una forma más habitual.  

La tecnología y el consumo tie-
nen mucho en común. Paola 
Bonavitta habla de ello en “el 
amor en tiempos de tinder” , 
en el que encontramos nuevos 
vínculos sobre el amor. 
El artículo habla de el trascurso 
de las tecnologías y cómo poco 
a poco vamos alejándonos 
de las relaciones personales y 
pasamos la idea de amor ro-
mántico que es constante, largo 
y que me beneficiará con ese 
deseo que tanto me ha costado 
tener, en  ya puedo tenerlo más 
fácilmente si hago “clic”.

Y durante ese instante desme-
surado de compras online, ya te 
sientes mejor y puedes volver a 
trabajar para seguir comprando. 
Es un ciclo infinito en el que 
cada vez se van aventurando 
más productos innovadores, 
nuevas tecnologías que nos 
hacen la vida más fácil, eso sí, 
pagando lo que cuestan. 

¿Hasta qué punto podemos 
llegar? 

Yo pienso en lo que nos ha 
cambiado el covid en cuando al 

trabajo y la manera de relacio-
narnos entre nosotros, todo esto 
ha surgido a partir de un hecho 
inesperado que es una enfer-
medad que se ha propagado 
multitudinariamente y que nos 
ha cambiado el estilo de vida. 

De cualquier manera, a medi-
da que he ido leyendo sobre el 
amor, del amor al consumo, del 
consumo a una sociedad líqui-
da ,etc. He ido construyendo un 
contexto que podría darse en un 
margen de un tiempo no muy 
lejano en el que intervienen una 
serie de conceptos clave:

- Consumismo:
 Necesitamos el consumo como 
base para poder  subsistir 
porque:
 1. Trabajamos para poder         
.     consumir
  2. Consumimos para vivir
  3. Y vivimos para trabajar

- Amor express:
En una sociedad en la que 
trabajamos constantemente para 
podernos permitir subsistir en un 
momento de trabajo constante, 
artículos caros que nos empo-
brecen pero nos sacian esas 
ganas de un deseo , sin esfuer-
zo, efímero. 

-El valor del tiempo :
El tiempo que dedicamos a las 
cosas que nos importan es un 
valor. Ese valor se lo podemos 
dar a un objeto cualquiera o a 
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una persona cualquiera si nos 
importa el contenido. 
Entonces si el tiempo tuviese 
un valor y dependieramos de 
ese tiempo para hacer más 
amena nuestra vida, yo inverti-
ría en ese valor. 

En una sociedad líquida en la 
que el tiempo tiene un valor y 
existen nuevas tecnologías que 
te ayudan a invertir ese tiempo, 
que aunque no muy largo nos 
sacia lo suficiente para seguir 
trabajando e invertir en “otras 
nuevas tecnologías”, que nos 
otorgan un poco más de tiem-
po. Y que este tiempo sea lo 
suficientemente saciante para 
que nos permita seguir traba-
jando para seguir consumien-
do, etc.

-El uso y el abuso de las tecno-
logías:
Creo que este punto siempre 
va a estar presente de una 
manera u otra. Al final nosotros 
decidimos el uso que le damos 
a las tecnologías, pero resulta 
muy influyente en una sociedad 
líquida.
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Distopia: concepto y 
usos

Buscamos en la RAE que 
tenemos como definición de 
distopía:

1. f. Representación ficticia de 
una sociedad futura de ca-
racterísticas negativas causan-
tes de la alienación humana.

El término fue creado antó-
nimo directo de utopía por 
Santo Tomás Moro (1478- 
1535) a través de su gran 
obra “Utopía”, publicada en 
1516, donde describe un 
modelo para una sociedad 
ideal con niveles mínimos de 
crimen, violencia y pobreza.
Fue un pensador, teólogo, 
político, humanista y escri-
tor inglés, además de poeta, 
traductor, lord canciller de 
Enrique VIII, profesor de leyes, 
juez de negocios civiles y 
abogado.

Hay varios conceptos que 
identifican una distopía. La 
deshumanización, en la que 
intervienen factores funda-
mentales como las ciencias 

sociales y políticas, un go-
bierno cruel y despiadado, 
además de un conjunto de 
desastres ambientales asocia-
dos a un decline social ca-
tastrófico.

Las sociedades distópicas 
aparecen en muchos subgé-
neros de ficción y a menudo 
se usan para llamar la aten-
ción sobre la sociedad, el 
medio ambiente, la política y 
la economía, religión, psico-
logía, ética, ciencia o tecnolo-
gía. Algunos autores usan el 
término para referirse a so-
ciedades existentes, muchas 
de las cuales son o han sido 
estados absolutistas o socie-
dades en un estado avanzado 
de colapso total.

2.4.

«Una dictadura perfecta tendría la apariencia de una democracia, una 
cárcel sin muros en la cual los prisioneros no soñarían en evadirse. 
Un sistema de esclavitud donde, gracias al sistema de consumo y el 
entretenimiento, los esclavos tendrían el amor de su servitud»

Una cita de Un Mundo Feliz.(https://www.inteligencianarrativa.com/dis-
topia/)

Una utopía es un contexto ideal donde irradia felicidad y todo es per-
fecto. Una distopía también denominada antiutopía, en cambio es todo 
lo contrario. 
Se trata de una trama de ficción que se da mucho en la literatura o en 
el cine (ciencia ficción), mostrando la peor cara del mundo, desolada 
y apocalíptica, “con sociedades totalitarias de pensamiento único, con 
el ciudadano aborregado totalmente controlado por el poder políti-
co-económico, sin libertad de decisión y sin acceso a una cultura que 
vaya más allá de los principios totalitarios definidos por el régimen.”
 
https://www.inteligencianarrativa.com/distopia/
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Dentro de una distopía podemos tener varios tipos de escenarios que no 
guardan relación con el hecho de encontrarnos en ruinas necesariamente, 
se trata de un pensamiento humano sumergido en la mente de los huma-
nos de la sociedad.

Dentro del concepto existen dos componentes definitorios: la naturaleza 
real y la irreal, con aspectos de una sociedad y sistema político ficticio. 
En este caso en concreto la ficción supera a la realidad, y acaba siendo 
un montón de piezas destruidas sobre la utopía que la transforman en el 
desastre y por lo tanto se reconoce cómo su antónimo.

La mayor parte de las distopías describen sociedades que son conse-
cuencia de tendencias sociales actuales y que llevan a situaciones total-
mente indeseables. Y la clave de porqué funcionan es la creación de una 
ilusión de bienestar.

A partir de aquí existen 4 ideas que acompañan al contexto distópico que 
queramos representar:

- El falso Bienestar:
Te transmite que todo va sobre ruedas pero no es así. Se reducen los 
errores que importan realmente, si todo va bien y mi vida es como la de 
la mayoría y me creo la falsa seguridad que me quieren vender, no hay 
ningún problema.

- La falsa seguridad: 
Utilizar el miedo y la inseguridad del ciudadano para gobernar. El ciuda-
dano renunciará a muchas cosas por tal de sentirse protegido, como por 
ejemplo un tipo de creencias o pilares que al principio eran muy funda-
mentales y ahora no lo son tanto.

- La falsa esperanza :
Creer que algún día acabará el problema y que se solucionará. La espe-
ranza es un hecho esencial para el desarrollo de una distopía. Si  quieres 
apartarte de  la dictadura de una distopía pero aún y así tienes esperanza,  
sigues siendo presa de este tipo de sistema de control.

- Los medios de comunicación:
La herramienta principal de todo lo anterior,sin ellos no sería tan fácil lo-
grar un tipo de manipulación. El pueblo se alimenta de información, una 
información que el gobierno controla y que, por lo tanto, elige. Si no tene-
mos una fuente verídica, todo lo que podemos ver y escuchar se pone en 
duda.

2.5.
Distopia:Referentes
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CREATIVE CONTROL 
(2015)

LANGOSTA (2015)    
A demás de la narrativa, 
perversa, pero a la vez tierna 
que a la vez hace de poesia 
visual y de ensayo atropoló-
gico, resulta muy sofisticada, 
la fotografía además es pre-
ciosa, la sencillez y los puntos 
de fuga de algunas escenas. 
Todo muy calculado y limpio

Yorgos Lanthimos 

Narra una historia de amor 
no convencional, ambientada 
en un mundo distópico, en 
el que según las reglas es-
tablecidas, los solteros son 
arrestados y enviados a un 
lugar donde tienen que en-
contrar pareja en un plazo de 
45 días. El tema central es 
la soledad, el temor a morir 
solo, a vivir solo, y también al 
temor a vivir con alguien.

Benjamin Dickinson

En Brooklyn, un inventor crea 
un as gafass de realidad au-
mentada, que utiliza para en-
gendrar un avatar de la novia 
de su mejor amigo. Pero su 
fantasía tecnológica se vuelve 
contra él.

Lo que más me gusta es la 
postproducción, la realidad 
virtual y la fotografía.
Creo que el blanco y negro 
está justificado, consigue re-
saltar los dispositivos y el sis-
tema operativo con el blanco.
En si la narrativa es sencilla 
pero muy visual. 
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Black mirror 

Imvu     
de la plataforma.
La salas de chat en IMVU son 
“lugares” en donde no sólo 
están para que los usuarios 
hablen, sino que también es-
tán para que estos hagan po-
ses (ya sean individuales, en 
pareja o grupales). Del mis-
mo modo que salas de chat 
pueden contener lo que sea, 
dependiendo como lo ordene 
el propietario/a de este.

Existen las salas públicas 
donde puede entrar cualquier 
persona, estas se separan en 

-18 y +18 (que los nombres 
no engañen, no es que en 
las salas +18 se hacen cosas 
adulteras, sino que única-
mente están para separar a 
los menores de los mayores). 
Los menores no pueden en-
trar a las salas de los mayo-
res y viceversa por su cuenta, 
y únicamente pueden si son 
invitados por otra persona.

Las salas VIP, donde úni-
camente gente que es VIP 
puede entrar; y las salas AP, 

IMVU es un juego social con 
un entorno metaverso y de 
mensajería instantánea ac-
cesible a nivel mundial. Es 
fundado en el 15 de abril 
de 2004 en Estados Unidos 
encabezado por Eric Ries, Will 
Harvey, Matt Danzig (actual-
mente retirado de la compa-
ñía) y cuentan con un director 
ejecutivo llamado Brett G. 
Durrett. Consiste principal-
mente en un entorno de chat 
3D compuesto por salas o 
habitaciones donde el objetivo 
es hablar con otros usuarios 

Charlie Brooker 
Black Mirror es una serie de 
televisión antológica británica 
de ciencia ficción distópi-
ca a serie se caracteriza por 
presentar relatos distópicos 
autoconclusivos que muestran 
generalmente un sentimiento 
de «tecno-paranoia» y anali-
zan cómo la tecnología afecta 
al ser humano.

En cáda capítulo tenemos una 
situación distópica, es genial 
por que es crítica pero tiene 
una manera de representarlo 
muy personal. Me ha servi-
do de referncia al hora de 
interpretar los “hologramas”, 
hacen mucha mención a las 
tecnoloógias y lo represen-
tas visualmente, algo que me 
gustaría ver en la minisérie.
El color siempre es diferente 
y personal.

Escenas de capítulos de la 
série Black mirror.
De arriba  abajo por orden 
de izquierda a derecha:
«Be Right Back, 2013,
Playtest, 2016,
Striking Vipers, 2019,
San Junipero, 2016,
Hang the DJ, 2017,
The Entire History of 
you,2011».



38 39

Teoría de 
Jhon Allan lee

La idea de amar, o el amor en gene-
ral, se basa en un sentimiento intenso 
que necesita y busca el encuentro y 
unión con otro ser, de esta mane-
ra cuando se crea una reciprocidad 
nos completa y nos alegra además 
de ayudarnos con la convivencia y 
la energía que necesitamos . Existen 
distintos tipos de amor y cada tipo 
tiene unos matices que caracterizan 
cada uno de estos tipos y el objeti-
vo principal suele ser establecer una 
relación o compromiso a largo plazo.

3.

CARIÑO
(intimidad)

AMOR 
SOCIABLE

AMOR FATUO

AMOR 
ROMÁNTICO

AMOR VACÍO
(compromiso)

ENCAPRICHAMIENTO
(pasión)

AMOR 
CONSUMADO
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La Teoría Triangular de Sternberg trata los diferentes tipos de amor a través 
de la combinación de tres elementos fundamentales y estos son;
La intimidad/confianza, la pasión y el compromiso. 

Intimidad/Confianza:
Sentimientos dentro de una relación que promueve el acercamiento, el vín-
culo, la conexión y principalmente la revelación mutua. 
La intimidad es una auto exposición mutua de los miembros de la pare-
ja, salir de nosotros mismos, mostrarnos tal como somos, un proceso de 
confianza y aceptación mutua, es necesario fomentar el desarrollo de una 
personalidad autónoma e independiente.

Pasión:
Deseo de la unión con el otro, expresión de deseos y necesidades, gran 
deseo sexual o romántico y excitación psicológica. Una relación sexual 
satisfactoria es un factor importante para el mantenimiento de la pareja. En 
nuestro cerebro viajan una suma de substancias bioquímicas de diversa 
naturaleza, esto explica su proceso emocional.

Compromiso:
Amar a otra persona, serle fiel y compartir con ella actividades y bienes 
personales sin limitación temporal. Aceptación voluntaria de más obligacio-
nes, evitando cualquier amenaza a la relación y manifestar un nosotros a la 
sociedad.  

   
Al realizar diferentes combinaciones entre estos elementos, tenemos los 
siete tipos de amor:
     
Cariño (Intimidad). Es el cariño íntimo que caracteriza las verdaderas amis-
tades, en donde se siente un vínculo y una cercanía con la otra persona, 
pero no pasión física ni compromiso a largo plazo.
 
Encaprichamiento (Pasión). Es lo que comúnmente se conoce como “amor 
a primera vista”. Sin intimidad ni compromiso. Así es como se inician mu-
chas relaciones de pareja, permitiendo que posteriormente se vayan alcan-
zando diferentes niveles de intimidad y compromiso, aunque hay veces que 
sólo se queda en pasión. 
   
Amor Vacío (Compromiso). Existe una unión por compromiso, pero la pa-
sión y la intimidad no existen. Esta relación es común cuando se forma un 
matrimonio por conveniencia, o cuando dos personas que llevan muchos 
años juntos aún tienen intenciones de seguir juntos, pero ya no sienten 
nada más.    

Amor romántico (Intimidad y Pasión). Este amor tiene como componentes la 
Pasión y la confianza, pero no existe el compromiso.

Amor sociable/compañero (Intimidad y Compromiso). Relaciones en las que la 
pasión ha desaparecido, pero se mantiene un gran cariño y compromiso por el 
otro. Se encuentra en la familia y en los amigos profundos, que pasan mucho 
tiempo juntos, en una relación sin deseo sexual. Es un amor cuya ambición es 
la preocupación por la felicidad y bienestar del otro.

Amor fatuo o loco (Pasión y Compromiso). Se da en las relaciones en las que 
el compromiso es motivado principalmente por la pasión. Este tipo de amor 
se expresa cuando, por ejemplo, dos personas contraen matrimonio al poco 
tiempo de haberse enamorado, y todavía no ha surgido el componente de la 
intimidad. Es un amor poco realista, ya que no se conoce verdaderamente a la 
otra persona; no existe la confianza.

Amor consumado (Intimidad, Pasión y Compromiso). Es la forma completa del 
amor. Representa la relación ideal que todos quieren pero que, aparentemente, 
pocos alcanzan. Sternberg señala que mantener un amor consumado puede 
ser aún más difícil que llegar a él.

No existe una constancia en el ciclo amoroso, pero el amor romántico comien-
za con la pasión y la intimidad hasta transformarse en un amor compañero que 
baja la pasión pero mantiene la intimidad y aumenta el compromiso. 
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Jhon Alan Lee, desarrolla una teoría a partir de los colores y sus mez-
clas. Los colores primarios son los tres tipos de afectos y entre ellos 
pueden dar lugar a otros tres.

Azul= Compañía        Amarillo= Respeto         Rojo= Pasión 
 

STORGE

EROS

AMOR 
ROMÁNTICO

AMOR 
DESINTERESADO

AMOR 
AMISTOSO Y LEAL

AMOR 
PRAGMÁTICO

AMOR 
LÚDICO

AMOR 
MANÍACO

RESPETO

COMPAÑÍA PASIÓN

LUDUS

PRAGMA  ÁGAPE  

MANÍA  

Primarios     
El amor romántico y pasional – Eros: vínculo idealizado y promovido a su vez por 
nuestra cultura, en la que la pasión y la devoción emocional originan vínculos a 
menudo malsanos. La atracción es intensa e inmediata, se pone la atención en 
el aspecto físico, en la devoción absoluta y en la posesión. Las personas experi-
mentan este tipo de amor cuando aseguran haberse “enamorado a primera vista”, 
pues tiene que ver con la intensidad de la atracción física y pasional por el otro. 
El romance y lo erótico sobresale, rasgos que muchas veces suelen cubrir otras 
características que se descubren más tarde.    
El amor lúdico – Ludus (“juego” en latín): Las personas que viven un amor lúdi-
co, lo hacen sin ataduras ni compromisos; buscan principalmente las aventuras y 
la diversión. Se mantienen en la relación hasta que se aburren y, generalmente, 
cuando ello sucede van en búsqueda de un nuevo amor. Construyen relaciones 
emocionalmente distantes y para lograr su objetivo no dudan en seducir, engañar 
y manipular.     
El amor amistoso y leal – Storge: En este tipo de amor, lo emocional está en 
primer plano. Está basado en la lealtad, la amistad y el compañerismo. Es el amor 
que crece poco a poco y se cimienta sobre fuertes bases. La relación se man-
tiene por el entendimiento mutuo y el gusto de disfrutar de la compañía de la otra 
persona; las relaciones sexuales pasan a segundo plano, así como las demostra-
ciones de pasión intensa. Es el amor maduro y comprometido de las relaciones 
duraderas.

Secundarios:  
  
El amor maniático – Manía = Eros + Ludus: Es una combinación del amor lúdico 
y el pasional, donde se observa una dependencia emocional obsesiva. Estilo de 
amor presente en personas con baja autoestima, dependientes y focalizadas sólo 
en satisfacer sus necesidades; son posesivas, celosas, controladoras y pueden 
llegar a ser violentas.    
El amor pragmático –Pragma = Ludos + Storge: Es la combinación del amor lú-
dico con el amor amistoso. En este tipo de amor tenemos a las personas que se 
rigen por el sentido de la lógica. El sentido práctico es la base de este amor; es 
una forma racional de abordar al amor, donde las emociones pasan a un segun-
do lugar para focalizarse en la utilidad de las relaciones afectivas.   
 
El amor desinteresado – Ágape = Eros + Storge: Es la combinación del amor ro-
mántico con el amistoso y leal. Se trata del vínculo que más puede generar feli-
cidad; formado por personas que saben dar y recibir. Son perfiles que se centran 
en las necesidades de su pareja, que ofrecen su afecto de manera incondicional, 
que se comprometen, que cuidan y se cuidan, que trabajan en un vínculo basado 
en la satisfacción mutua, la lealtad, el respeto y la armonía.
 (imagen esquema personal de las dos teorías, el color de los arquetipos)
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Narrativa general

El futuro que nos avecina es un modo de supervivencia que se 
nos ha reclutado, en el que las tecnologías son las dueñas del 
momento y la ciudad es un lugar abandonado, desértico. 

Respirar al aire libre en exceso puede ser perjudicial. El futuro 
que nos avecina es un cronómetro constante de trabajo.

Le dedicamos el máximo de horas y lo priorizamos ante todo. 
Los sueldos son bajos y vivir es caro. La moneda ha ido evolu-
cionando, no existe el dinero físico, se ha revalorizado la mone-
da por lo que el valor de las cosas es “incalculable”.
 
No existen espacios físicos reales para socializar, y ese es el 
estilo de vida que permite subsistir en el mundo, trabajar y no 
tener tiempo para nada más. 

Además del debido proceso por el que hemos pasado, largo, 
duro e intenso, no existe una tregua.
La gente hace como si nada, como que no lo ven tan claro, se 
conforman con vivir en el mundo que les han creado para su 
propio beneficio, el de los que lo tienen todo muy por la manga 
por supuesto.

Debido a esto, las personas que se han ido adaptando a esta 
realidad tan tóxica en la que los sentimientos son pesimistas y la 
actitud de las personas es de conformismo y aceptación.

Los políticos no tienen ningún poder, el gobierno lo tienen las 
empresas y los dueños del marketing. 
Muchos trabajos se han extinguido y han surgido trabajos nue-
vos y todo el mundo se dedica a complacer a alguien más 
poderoso que ellos.

4. El hecho de que no podamos socializar no es del todo cierto. 
En realidad es una circunstancia de la situación que se ha ido 
creando con el paso del tiempo.
se ha invertido en la tecnología y se ha ido sustituyendo la vida 
real por la vida virtual, por lo que cualquier tipo de interacción  
se hace a través de las nuevas tecnologías. 

Eso no quiere decir que no puedas ver a nadie, existe el con-
tacto físico, pero se prioriza a el mínimo, ya que la gente ha 
sido” reconfigurada” para subsistir y reducir las interacciones 
innecesarias para la supervivencia.

Salir y “ser contaminado” es una opción que a pocos les gusta 
probar tan solo por esa imagen  del mundo real que a pesar de 
estar mal,  está mucho peor de lo que parece.

Los medios han sido los más influyentes en este aspecto, se han 
encargado de, como he dicho antes “reconfigurar” a las perso-
nas. 
La manipulación de los medios no es algo nuevo, y a conse-
cuencia de la primera cuarentena en el 2020 con el COVID, las 
empresas empezaron a buscar alternativas para fortalecerse y ha 
seguido  avanzando a pasos agigantados, o se han extinguido.

Al final nadie salía de casa, el aire es diferente, el impacto 
medioambiental ha estallado y el cambio climático ahora es una 
situación permanente y que va en declive. 

Todo el mundo está en una situación de miedo constante, de 
que no tienen control sobre nada en sus vidas. La gente vive 
para trabajar y para consumir un poco de tiempo libre. 

Las familias suelen vivir en casas adaptadas con todas las tec-
nologías que se han ido amoldando con en el tiempo .

El exterior es una posible zona de contagio, la gente sigue vi-
viendo en las calles, sigue habiendo una jerarquía en la que 
siempre hay un peldaño mucho más grande en la base de la 
pirámide.

Mientras tanto las agencias de publicidad, marketing , las gran-
des empresas creadas por los ahora jóvenes del futuro, sufrieron 
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el trance de la destrucción del 
entorno y vivieron todo este 
proceso en el que se han 
visto involucrados ya desde 
pequeños.

En casa de  los Vega, la re-
pentina muerte de la menor 
de la familia, Abril,  ha afec-
tado de manera diferente y 
trágica.
¿Por qué se iba a suicidar? 

Era una situación que lleva al 
hermano de Abril, Izan,  ave-
riguar qué está pasando y 
descubrir que tiene que ver 
su hermana con todo esto.

La vida sigue para el entor-
no de Abril, y a partir de un 
acontecimiento como este 
¿Cómo no iban a cambiar sus 
vidas?

Lo único que sabe Izan es 
que su hermana se ha to-
mado unas pastillas mientras 
navegaba con un dispositivo 
nuevo al que acudía muy fre-
cuentemente.

Se pasaba horas metida en 
el cuarto con ese chip que 
parece una sim en el cogote, 
abducida por ese chisme.

La intención de unos nuevos 
dispositivos es compensar 
con las nuevas tecnologías 
el poder conocer a diferentes 
personas y mantener cual-
quier relación esporádica en 
una red de realidad virtual. 
Uno de los factores princi-
pales es conseguir crear una 
realidad paralela en la que 
poder acceder virtualmente 
y disfrutar de la tierra como 
hacíamos 30 años atrás.
 
Esta realidad ha partido en lo 
que empezó siendo Tinder, 
las aplicaciones de contacto, 
para encontrar el “supuesto 
amor”. Y ahora puedes tocar 
a una persona y vivirlo en 
una realidad paralela como 
si estuvieras verdaderamente 
presente.

Esta realidad paralela  está 
compuestas por 6 espacios 
que transmiten sensaciones 
diferentes. Eso es por que la 
finalidad de la aplicación es 
saciar un deseo “express” 
consumiendo tiempo para 
relacionarse con personas 
también conectadas a la red.
Y no interesa establecer lazos 
que desvíen a las personas 
de su principal función que es 
producir y gastar.

Todo esto a la altura de la nueva situación política, económi-
co - social y cultural por la que ha pasado esta ciudad. 
Muchos de los objetos que tenemos se han convertido en 
algo digital, como una onda virtual inexistente. 

Vivimos con objetos falsos que simbolizan imágenes de algo 
tangible que fué y lo que es ahora en este nuevo mundo 
“el futuro”.

Poco a poco vamos sustituyendo lo que es real por la nueva 
realidad virtual. Lo que Izan no sabe de esta realidad virtual 
es que es efímera y el tiempo extra se paga caro, cuando lo 
descubra, le empezarán a encajar las piezas del puzzle.
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Sinopsis de la serie 
Sinopsis de capítulos

5.

Desde el 2020 hasta ahora han habido una serie de aconte-
cimientos que han ido acompañando las vidas de las perso-
nas que quedan en la tierra, ya nada es como solía ser hace 
algunos años.
En la familia Vega todos sus componentes son adictos a esta 
nueva forma de vida, pero Izan no es así, es un chico prag-
mático, que va a contracorriente de su familia, y que no parará 
de buscar respuestas, que le conduzcan a saber, quién mató a 
su hermana Abril.
Y durante ese viaje tendrá que ir encajando cada golpe, que 
se ha negado a asimilar desde hace un tiempo atrás..

Capítulo 1.-Eros
Es el cumpleaños de Abril y recibe un regalo que le cambia 
la vida.

Capítulo 2.-Pragma
Mientras Izan va divaga por un nuevo mundo empieza a en-
contrarse con claves que va descifrando muy poco a poco y 
que no le hacen ninguna gracia.

Capítulo 3.-Manía
Izan se enfrenta a Santos con la intención de desenmascarar 
al asesino de su hermana, pero hay algo que descubre de su 
padre que le desconcierta.
 
Capítulo 4.-Ludus
La pérdida de Abril está desquiciando a su padre, un sen-
timiento de culpa le invade, pero no es a la única. Mientras 
viaja, Izan se encuentra con una persona inesperada.

Capítulo 5.-Ágape
Marta habla con Izan y le cuenta la verdad sobre el dispositi-
vo. Marta conoce a Thaynara.
 
Capítulo 6.-Storge
Izan y Marta le cuentan a su madre lo que pasó. Ana prefiere 
saber la verdad por si misma.
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Personajes y 
arquetipos

6.

NOMBRE COLORARQUETIPO
MIEMBRO DE 
LA FAMILIA

Abril Vega

Ana Sejo

Izan Vega

Esteban Vega

Marta Vega

Santos Mizzo

Hija menor de la 
família

Madre

Hijo mediano de 
la família

Padre

Hija mayor de la 
família

Novio online de 
Abril

Eros: 
amor romántico

Storge: 
amor “amistoso”

Pragma: 
amor pragmático

Ludus: 
amor “jugado”

Ágape: 
amor romántico

Manía: 
amor

 dependiente

Respecto a los personajes, después de la investigación de la 
teoría del triángulo de Stenberg  y la teoría del color por el so-
ciólogo Jhon Allan Lee decidí incluir todos los puntos que res-
ponden como arquetipos del amor y utilizar los colores referen-
tes a cada arquetipo.

En el caso de Abril, la hermana menor, su personaje representa 
al ser mitológico Eros que previamente he descrito y lo transfor-

mé en un perfil de personaje 
que podía encajar con ella:

Abril
Persona romántica, sensible, 
alegre, curiosa, jovial, inte-
ligente... una chica descu-
briendo el amor, la libertad, la 
pasión que desgraciadamente 
desconoce hasta que des-
cubre un microchip, y dada 
la situación en la que  “nos 
encontramos” .

El siguiente personaje es el 
novio actual que se relaciona 
con Abril, correspondió como 
el ser mitológico Manía, un 
perfil secundario creado a 
partir de la unión de Eros y 
Ludus, las personas que se 
identifican con este arquetipo 
suelen ser tóxicas, un modelo 
de personalidad negativa y de 
dependencia total.

Santos
Novio de Abril, un poco ob-
sesivo, dependiente, egoísta, 
celoso, posesivo y podría 
llegar a ser violento. Se pre-
ocupa mucho por su imagen, 
es una persona dependien-
te. El tener a Abril al lado le 
hace mejor persona, pero a 

él no tenerla le desequilibra 
por completo. 

Ágape, es un personaje opti-
mista, realista pero conscien-
te de todo lo vivido. Es un 
apoyo para cualquier familiar, 
y persona. Se limita a seguir 
“haciendo lo que nos dicen 
que hagamos”. Es una mez-
cla entre Storge y Eros:

Marta
Hermana mayor de Abril e 
Izan, es leal, fuerte, una per-
sona que se preocupa por 
sus hermanos, les quiere, 
muy realista y respetuosa. La 
hermana mayor que es muy 
consciente y sumisa de lo” 
correcto” por supervivencia.

El protagonista de la narrativa 
de la série es Izan, que sim-
boliza a Pragma, la mezcla 
de Sorge y Ludus, lo que le 
hace pasar por este momen-
to de depresión social no 
le hace aceptar la situación, 
pero sigue luchando por un 
propósito que cree que le 
ayudará a acabar con el mie-
do y las tecnologías. 
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El arquetipo que simboliza 
entiende la amistad y el amor, 
pero no acaba de involucrar-
se, ya que no se siente parte 
de ese mundo en este mo-
mento de su vida.
Prefiere no involucrarse sen-
timentalmente, aunque en 
algún momento tendrá que 
cambiar eso o cambiará por 
las circunstancias:

Izan
Mermano mediano, se rige 
por el sentido de la lógica, 
como su hermana Marta es 
más bien racional se fija en  
la utilidad antes que  en las 
emociones, es un tío bastan-
te pasota, pero que tiene las 
ideas claras, es una persona 
solitaria que  pasa mucho 
tiempo leyendo e investigan-
dose. Fanático del estudio de 
la sociología.
Es una persona a la que esta 
situación le disgusta totalmen-
te. 

En contra del abuso que han 
producido las tecnologías y 
es un factor clave, porque 
les tiene tanta manía que 
se acaba obsesionando por 
destruirlo dada la inminente 
muerte de su hermana.

Ana es Storge, una persona 
que da la vida por los que 
quiere. 
Este personaje es un apoyo 
para los otros pero respecto 

a la adaptación a esta nueva 
época es lenta pero resul-
ta algo normal,teniendo en 
cuenta que todo esto le ha 
pillado en una “edad avanza-
da”:

Ana
Leal, compañera, paciente, 
madre de Marta, Izan y Abril. 
Enamorada de su familia, 
clásica, una persona sumisa 
(como Marta) de la sociedad 
y del día a día, aprendien-
do poco a poco las nuevas 
tecnologías y logrando com-
prender a todo el mundo y 
ayudarlo. 

Esteban es un personaje 
absorto por las tecnologías, 
dueño de su tiempo y por lo 
tanto del consumo. 
Totalmente absorbido por el 
juego , viendo sus programas 
favoritos y disfrutando de ser 
una víctima de la sociedad 
líquida.

Esteban
El padre de Marta, Izan y 
Abril,  marido de Ana. Es una 
persona pasota, jugona, vive 
la vida, está cansado de todo 
y se limita a ser un parásito 
social, consumidor de tec-
nologías, insaciable. Seduc-
tor engañoso y manipulador. 
Cobrando una pensión de 
invalidez y rey del sofá de su 
casa. 
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Guión del teaser

En el momento en el que abrí esa puerta, no creí encontrarme 
en una situación igual en la vida.

Un cúmulo de sensaciones se han apoderado de mí, y lo que 
ahora conozco, no me deja más tranquilo.

Existe una prisión con el seudónimo de libertad, que alimenta 
estas almas, que vagan perdidas por una ciudad muerta. 

No existe el aire puro, ni las horas perdidas, ni los sentimientos.

Tenemos el consumo como religión, y el tiempo como un privi-
legio.

Y el amor del futuro es tan solo un espejismo ficticio, y está 
acabando con todo.

7.
Guion literario

7.1.

[Es de madrugada y todos están durmiendo en casa. 
Izan en su cuarto sigue dormido, apenas entra un poco de clari-
dad en su habitación hasta que escucha un sonido que desen-
caja con el ambiente calmado de la madrugada. PUM!.

Eso le hace abrir los ojos de golpe aún recostado en su cama. 
Se levanta de lado de la cama, somnoliento pero asustado y se 
levanta para encontrar el origen de ese ruido.

Camina hacia el pasillo y puede ver una luz parpadeante de 
color azul saliendo de entre el resquicio de la puerta de la habi-
tación de su hermana Abril. 

- En el momento en el que abrí esa puerta no creí encontrarme 
en una situación igual en la vida,  un cúmulo de sensaciones se 
han apoderado de mí …-

Se dispone a abrirla, ya que le parece todo muy extraño a esas 
horas. Es en ese momento, en el que Izan tras abrir esa puerta 
descubre a su hermana tirada encima del escritorio de su cuarto, 
su mano cuelga inerte, sin vida, y tendido en el suelo, un bote 
de pastillas abierto.

Al presenciar esa situación, Izan se rompe, se ve quebrado por 
dentro, su hermana está muerta, se ha suicidado y no logra en-
contrar en su mente una explicación para tal suceso.]

[...]-

 … y lo que ahora conozco no me deja más tranquilo.-
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[Izan está sentado en una silla en un espacio diáfano, vacío y 
en su nuca tiene un chip que se empieza a escuchar cómo un 
contador que marca los segundos. 

Su cara es de inexpresión, está inmerso en una realidad virtual, 
y en esa sala aparecen varios hologramas de gente, interactuan-
do entre ellos a su alrededor, mientras él sigue en ese mundo 
paralelo, ido.] 

- Existe una prisión con el seudónimo de libertad que alimenta 
estas almas que vagan perdidas por una ciudad muerta.-
 
[En el exterior de los hogares de la gente todo está abando-
nado, descuidado y vacío, como si el tiempo hubiese pasado 
por la ciudad sin tocarla, el aire se nota espeso y colapsado, y 
algunos niños se atreven a salir a la calle a jugar, hay uno en 
particular corriendo mientras vemos un holograma de una pelota 
abandonada, seguramente a escondidas, ya que la calle ya no 
es para nada, en muchos sentidos, un espacio seguro.]

- No existe el aire puro...-
[...]

[El tiempo es un valor incalculable, un privilegio que los pocos 
que lo tienen se atreven a tocar, como si un objeto de un mu-
seo se tratara, expuesto en un pedestal, intocable e inalcanzable, 
siempre expuesto y en perfectas condiciones, como si cuidarlo 
fuese una responsabilidad diaria y necesario. 
Con mimo, cuidado y paciencia.]

-ni las horas perdidas...-

[...]

[Vivir en un mundo regido por la ludopatía que provocan las 
tecnologías, aleja a la gente del mundo físico. La atrae de tal 
forma que consigue evadir a las personas, convirtiéndolas en 
sumisas de cualquier distracción que consiga alejarlas tan solo 
por un rato corto.

En una silla, a oscuras y con una única luz azul de una pantalla 
que alumbra las siluetas del espacio.]

-...ni los sentimientos.-

[...]

[El consumo de estas tecnologías se practica religiosamente. 
La gente se suma a la liturgia de la tecnología para encontrar 
en ella algo que ni siquiera conocen pero les hace confiar, 
creer y vivir de manera diferente.
De forma metafórica, un cura alza su mano para otorgar el 
cuerpo de cristo a sus fieles, que en este caso es una mo-
neda, representada fisicamente por un tipo de criptomoneda. 
Al ingerir “metaforicamente” el dinero, se escucha como el 
contador va sumando tiempo extra, una ruina y a la vez un 
privilegio. 
Asi que si pagas, puedes beneficiarte de un tiempo extra 
para seguir divagando en la realidad paralela].

- Tenemos el consumo como religión y el tiempo como un 
privilegio...-

[...]

[En esta otra realidad, Izan conoce a gente, en este caso a 
una chica que le atrae, le muestra el otro lado, el amor, el 
coqueteo, ella juega con él y le gusta esa sensación nueva, 
por un momento desea quedarse en esa realidad, parece 
que esa chica que está enfrente de él le ha despojado de la 
negativa que tenía ante las tecnologías]. 

- …  y el amor del futuro es tan solo un espejismo ficticio y 
está acabando con todo.-

[Su contador suena, le está avisando de que ya le queda 
poco, mientras ella le distrae llevándoselo a cualquier otro 
espacio dentro de esa realidad virtual. 
Ese tiempo se acaba y vuelve a la cruda realidad.]
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Guion técnico

Izan está tumbado en su cama cuando el ruido de un golpe 
le despierta y le abre los ojos.  Asustado y medio dormido, se 
levanta para ver qué ha pasado y se dirige hacia el pasillo, en 
el que ve una luz parpadeante de color azul saliendo de entre el 
resquicio de la puerta de su herana menor Abril. 
(voz en off Izan)

- En el momento en el que abrí esa puerta no creí encontrarme 
en una situación igual en la vida.-

Izan abre la puerta poco a poco mientras descubre una muerte 
inesperada e incomprensible. De fondo se escucha la voz de 
Izán (voz en off).

- Un cúmulo de sensaciones que se han apoderado de mí, y lo 
que ahora conozco…-

Sale el primer plano de una mano de una persona muerta, col-
gando.

- ...no me deja más tranquilo.-

Izan está en una silla sentado y podemos ver en su nuca un 
chipy escuchar una cuenta atrás  mientras la cámara pasa por 
su cabeza y se queda en posición frontal haciendo zoom out 
poco a poco. , inmerso en una realidad paralela, a su alrededor 
circulan otras personas en forma de hologramas.

- Existe una prisión con el seudónimo de libertad que alimenta 
estas almas perdidas por una ciudad muerta.-

7.2.
Un niño con una máscara de gas corriendo y un balón en 
forma de holograma en un entorno desértico y abandonado.

- No existe el aire puro...-

Una mujer limpiando un reloj en un pedestal.

-...ni las horas perdidas…-

Un señor en silla un poco ladeada con una pantalla holo-
gráfica con porno hentai gigante en frente suyo.

- ...ni los sentimientos.-

Escena en un plano detalle de la parte baja de de la cara 
(nariz, boca, cuello) y una mano dando en forma de hostia 
sagrada una moneda de un bitcoin.
- Tenemos el consumo como religión…-
Sale una mano metiendo el Bitcoin por una raja como si 
fuese una hucha y en el contador de la nuca de la persona 
suma una hora.
- … y el tiempo como un privilegio...- 
 
Vemos la espalda de Izan y delante suyo una chica son-
riendo y cogiéndole la mano en un espacio diáfano que 
desaparece traspasando una pared que le lleva al espacio 
exterior a él solo mientras la cámara gira 180 grados (a los 
90 grados pasamos a negro como una pared y tras pasarla 
Izan aparece en este espacio), acabando con un zoom out 

- ...y el amor del futuro es tan solo un espejismo ficticio y 
está acabando con todo.-

continuación junto el story.
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Storyboard

1.1 Plano medio
Izan está dumiendo en su cama y abre los 
ojos tras escu- char un ruido. Se incorpora 
antes de acabar el plano.
- Trípode

1.7 Plano detalle 
Plano secuencia en el que empezamos 
con la camara del revés y pasamos por el 
cabello de Izan hasta tener un primer plano 
de su cara.
- Steady

1.9 Plano general - conjunto
En este plano vemos como una pelota en 
forma de holo- grama y a un niño corriendo
-Trípode / Steady

1.11 Plano general
Butaca ladeada de cara a la pared en un 
espacio diáfano con una pantalla holográfica 
de fondo.
-Trípode

1.3 Plano general
Zoom in del pasillo de la casa de Izan en 
el que encontra- mos una puerta con un 
resquició de una luz azul parpa- deante.
- Zoom in / Travelling

1.3 Plano general
Zoom in del pasillo de la casa de Izan en 
el que encontra- mos una puerta con un 
resquició de una luz azul parpa- deante.
- Zoom in / Travelling

1.6 Plano detalle
Plano detalle de una mano sin identificar 
que se convierte en un track hacia abajo-

1.4 Plano detalle
La mano de Izan abre la puerta para saber 
porque hay esa luz a esas horas.
- Trípode

1.2 Primer plano
Acaba la acción en la que se incorpora y 
mira hacia la puerta intentando averiguar de 
donde salió el ruido.
- Trípode

1.8 Plano Medio
Izan está en una habitación diáfana en la 
que van apareciendo hologramas de gente 
a medida que se abre el espacio.

1.10 Plano medio corto-conjunto
Plano cerrado en el que no vemos la cara 
del personaje pero vemos una vitrina con un 
reloj en una urna cuidado delicadamente.
-Trípode

1.12 Primer plano
Vemos la mano de un cura ( lo identifica-
mos así por la manga de la toga), dandole 
un Bitcoin a una mujer como una hostia 
sagrada.
-Trípode

7.3.
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1.14 Primer plano
Una chica frente a Izan, este desenfocado y 
ella enficada, cambiamos el enfoque justo 
cuando suena un pitido que hace girar la 
cabeza al protagonista (en este momento le 
enfocamos a él).
- Trípode

1.15 Plano de conjunto
Vemos un Track hacia la derecha que 
acaba en un fun- dido negro que hace de 
“pared” como si la atravesaran. 
Ella coquetea con el como “engatusandole”.
-Travelling

1.16 Plano general
El plano anterior continua con la transición a 
negro y apa- rece Izan como saliendo de la 
pared, continuamos con
el track hacia la derecha, izan se para y nos 
ponemos
en frente suyo mientras hacemos zoom out 
y se abre el plano.
-Travelling

1.13 Plano detalle 
En este plano solo sale el chip de la chica 
que al tomar la moneda metaforicamente se 
le suma más tiempo
- Trípode
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Moodboard

7.4.
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Plan de rodaje

7.5.

PLAN DE RODAJE ESCALETADO

DÍA 1 - Martes 18 de Mayo de 2021 / Horario aprox: 09:15 a 14:30 h
Carrer de Pujades 118, EDIFICI B, PLATÓ

DÍA 2 - Jueves 20 de Mayo de 2021 / Horario aprox: 14:00 a 15:30 h
Estudio Monstera: Plaça de la Vila de Gràcia,16

    Hora

 

10:00 - 13:00

    Hora

 
15:30 - 17:00

19:00 - 23:30

Interior

Interior

Interior

Interior

Interior

Interior

Interior

Interior

Interior

Interior

Interior

Interior

Interior

1.11

1.10

1.12

1.13

1.14

1.7

1.8

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

Día

Día

Día

Día

Día

Día

Día

Día

Día

Día

Día

Noche

Noche

J.Luís sentado en la “efe5” 
- Holograma pantalla 

Antonia limpiando vitrina con el reloj

El cura de la un bitcoin a Thaynara 
como si fuese una hostia sagrada.

Se suma una hora al contador.

Escena de Nerea y Marc en la reali-
dad virtual 

Plano de la nuca de Izan con el chip

Plano de Izan sentao en la silla y 
aparecen hologramas

Izan durmiendo 

Izan se incorpora en la cama y se va

Planos en el pasillo

Mano entrando en el plano del pomo 
de la puerta

Entrando en la habitación y 
descubriendo a su hermana muerta.

Mano colgando

Plano

P.G.
(Trípod

P.M.C.
(Trípode)

P.D.
(Trípode)

P.D.
(Trípode)

Plano

P.M
(Trípode con ruedas)

P.P
(Mano)

3/4
(Mano)

      Cámara

Canon 5D

Canon 5D

Canon 5D

Canon 5D

      Cámara

Blackmagic

Blackmagic

Blackmagic

    

Blackmagic

Blackmagic

Blackmagic

Blackmagic

Blackmagic

Blackmagic

Montaje: 1.11-1.10-1.12-1.3-

Montaje: 1.7-1.8-1.14

Montaje: 1.1-1.2-1.3-1.4-1.5-1.6-

Desmontaje: 1.11-1.10-1.12-1.3-

Desmontaje: 1.7-1.8-1.14

Fin del día de rodaje

Fin del día de rodaje

09:15 - 11:00

14:00 - 15:30

17:30 - 19:00

13:00 - 14:30

17:00 - 17:30

DÍA 2 Parte 2 - Jueves 20 de Mayo de 2021 / Horario aprox: 15:30 a 23:30 h
Piso: Carrer de Calabria,103, 08015, Barcelona.

Plano

P.M
(Trípode con ruedas)

P.P
(Mano)

3/4
(Mano)

P.P.P
(Trípode)

P.P
(Trípode)

P.P
(mano)

Desmontaje: 1.1-1.2-1.3-1.4-1.5-1.6-23:00 - 23:30

DÍA 3 - Domingo 23 de Mayo de 2021 / Horario aprox: 10:00 a 13:30 h
Piscinas de Castellnou: Carrer de les piscines, 08191 Rubí, Barcelona.

    Hora

 

10:30 - 13:00

exterior

exterior

exterior

exterior

1.9

1.15

1.16

RECURSOS
EXTERIOR

Día

Día

Día

Día

Niño corriendo

Izan pasea mirando a su exterior

Izan pasea mirando a su exterior

Pisadas, primeros planos y planos 
detalle

Plano

P.G.
(Mano)

P.M
(Mano)

P.G.
(Mano)

(Mano)

      Cámara

Canon 5D

Canon 5D

Canon 5D

Canon 5D

Camino

Desmontaje: 1.11-1.10-1.12-1.3-
Fin del rodaje

10:00 - 10:30

13:00 - 13:30
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MAterial y atrezo

Rodaje

7.6.

  TÉCNICO

Cámara (Blackmagic y Canon 5D)
 Focos
 Leds

Trípode (+rudas)
Gelatinas de colores

Alargos electricos
 SSL2+

 Micro Rode NTA 2A
 Macbook pro 16’
 Macbook Air 13’

 Pié de micro
 Cable canon XRL

 Cascos AKG y DR. Dre

ATREZZO

 Silla normal de madera 
 Pedestal
 Caja de metracrilato
 Reloj digital
 Silla “efe5”de Irene Sanchez tutor
 Moneda física Bitcoin 
 Máscara de gas y gafas
 Microchip (targeta sim) 
 Trapo para limpiar urna
 Tela blanca y negra
 Cinta de carrocero
 Spray gris
 Cartón Pluma

EQUIPO

CASTING

TÉCNICO

Marc Custodio actor

Antonia Santiago 

José Luís Pérez de Alarcón 

Nerea Rubio Actriz

Thaynara Bandeira

Álex Ruiz

Sara Lafuente

Malu Luisa Ortolà
Santiago Galvez Muñoz

Andrew Dilas
Llàtzer Soler

Sara Lafuente
Claudia Nevado
Tamara Cortés
Llàtzer Soler

Sara Lafuente
Angela Bonet

Izan Vega

Ana Sejo

Esteban Vega

Extra I

Extra II

Niño

Dirección

Make up

Sonorización

Producción

Post producción 
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Make up 
inspo
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Piscinas de Castellnou: Carrer de les piscines, 08191 Rubí, Barcelona.

Ubicaciones:
Exteriores
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Plató: Carrer de Pujades 118, EDIFICI B, Barcelona

Interior

Piso: Carrer de Calabria,103, 08015, Barcelona.

Interior
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Estudio Monstera: Plaça de la Vila de Gràcia,16

Interior
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Fotos del rodaje

7.7.

DIA 1
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DIA 2
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DIA 3
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Enlace al teaser

https://vimeo.com/560582467

7.8.

Conclusiones del 
proyecto

Pragmatik es una miniserie de 6 capítulos que parte de un teaser en el 
que nos da unas pistas sobre el contexto en el que está inspirada, una 
distopía. 

Una parte importante de la trayectoria por estos capítulos, es que cada 
capítulo se inspira en un arquetipo del amor, que representa las 6 rea-
lidades virtuales, tantas como capítulos. 
La narrativa de la miniserie destaca en cada capítulo a un personaje 
diferente. Y el personaje coincidirá con el arquetipo que le define en 
ese momento.

En el apartado 7 hay una descripción más detallada de la estructura de 
cada personaje. Pero he tenido en cuenta la teoría de John Alan Lee 
para la ejecución de la dirección de arte, la elaboración de los perso-
najes y las realidades virtuales.

En la dirección de arte, le he dado importancia a los colores,  eso 
implica la iluminación, los objetos y también las cosas que no están, 
como los hologramas. Van saliendo durante toda la serie como si se 
tratara de objetos reales, e irreales a su vez.
He intentado crear un look sencillo acorde con la investigación  sobre 
la teoria del color y el amor de John Alan lee.

Los hologramas representan la idea de un un avance tecnológico y el 
no contacto, lo intangible. 
Como un teléfono, una pantalla o una pelota, o personas que están 
contigo virtualmente.

Durante todo el proceso de investigación he conseguido logara los 
objetivos ya mencionados en apartado 2.3. 
En cuanto a la producción del video, ha sido lo más complicado de 
llevar, a pesar de que disfruto siempre mucho de todo el proceso. 

Para la post producción he utilizado varios programas como affter 
effects, premiere y Davinci, aun que al final he aprendido a utilizar esta 
última y ha sido una muy buena experiencia también he disfrutado con 
la sonorización del video.

Creo que este proyecto es un inicio en el que poder profundizar en 
muchos aspectos pero que tiene un contexto creado bajo una investi-
gación justificada y con la que estoy muy agradecida.

8.
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